
LES FONTAINES 
 

D’origine païenne, le culte de l’eau et des fontaines a longtemps été combattu et réprimé 
avant d’être béni par l’Eglise. De nos jours les sources portent toutes ou presque, un nom de Saint. 

On trouve dans les Landes 200 Sources Sacrées, (Soit 10% des Sources en France) pour la 
plupart abandonnées, à cause du  dépeuplement rural, du vieillissement des curés et de l’évolution 
de la foi. Qui se souvient de : 
- Ste Quitterie pour les maux de tête 
- St Eutrope pour les premiers pas des enfants 
- St Clair pour les maladies des yeux… 
 L’hygiène corporelle actuelle y est sans doute pour quelque chose. Mais si l’on considère 
la publicité omniprésente pour les eaux minérales rajeunissantes, amincissantes ou embellissantes, 
on réalise à quel point l’homme moderne est resté proche des mythes des origines. 
 

Notes :  - Source = simple trou d’eau 
  - Fontaine = dispose de commodités d’accès, un abri et un canal d’évacuation. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St Eutrope à Ste Eulalie 

Les plans des circuits sont disponibles au Musée-Prieuré / Maison du Patrimoine 
aux heures d’ouverture. 

Circuit de Ste-Eulalie et Gastes 

Ste-Quitterie à Gastes 

Circuit  de Pontenx les Forges 

St-Martin à  Pontenx St-Jean de Bourricos à Pontenx 



Circuit d’Aureilhan et St-Paul.  

Ste-Ruffine à Aureilhan 

St-Clair à St-Paul en Born 

Notre Dame du Dos à Mimizan. 

St-Michel à Bias 

Les Argileyres à Mézos 

Circuit de Mimizan et Bias. 

Circuit de Mézos. 

Les plans des circuits sont disponibles au Musée-Prieuré / Maison du Patrimoine 
aux heures d’ouverture. 


